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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования  

СОГБОУИ «Лицей имени Кирилла и Мефодия»  

на 2024/2025 учебный год 

Учебный план среднего общего образования СОГБОУИ «Лицей имени Кирилла и 

Мефодия» определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав основных 

компонентов содержания образования (предметных областей и учебных предметов), распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, по учебным 

предметам и является частью основной образовательной программы лицея. 

 

Учебный план среднего общего образования разработан на основании следующих 

нормативных документов: 

 Федерального закона от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (далее – Федеральный 

закон № 371-ФЗ), 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. № 1014 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022, № 71763, 

 Методическими рекомендациями (письмо Минпросвещения от 3 марта 2023 года 

 № 03-327), 

 Приказа Министерства просвещения РФ № 115 от 22.03.2021 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», 

 ФООП, утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 года  

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования», 

 Основной образовательной программы среднего общего образования СОГБОУИ «Лицей 

имени Кирилла и Мефодия», 

 Уставом СОГБОУИ «Лицей имени Кирилла и Мефодия», 

 Календарный учебный график (КУГ) СОГБОУИ «Лицей имени Кирилла и Мефодия» на 

2024-2025 учебный год. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства. 

 

Организация образовательного процесса 

. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

 

В 2024-2025 учебном году в ОО разработан учебный план в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, обеспечивающий дополнительную (профильную) 

подготовку по предметам, изучаемым на углублённом уровне. 

Учебный план любого из профилей 10-х классов  обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2-3 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

В целях диагностики уровня достижения планируемых метапредметных результатов 

освоения основной  образовательной  программы среднего общего образования обучающимися 

10-х классов, в конце 2023- 2024 учебного года предусмотрено проведение защиты 



индивидуальных проектов. В учебные планы каждого  класса включен 1 час в неделю для 

подготовки индивидуальных проектов обучающимися 10-х классов.  

В 10-х классах после окончания учебного года предусмотрены пятидневные 35-часовые 

военные сборы для закрепления приобретенных практических навыков при изучении учебного 

предмета «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР). 

 

 Число часов учебной нагрузки определено для шестидневной учебной недели в 10-11 

классах – 37 часов в неделю. 

Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 

учебные недели для 11 классов и 36 недель для 10-х классов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней в течение учебного года, летом ‒ не менее 8 недель. 
Учебный год в 10-11 классах условно делится на полугодия, являющиеся периодами, за 

которое выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 
Учебный план 10-11 классов, реализующий ФГОС, состоит из обязательных предметных 

областей (обязательная часть учебного плана- 60%) и части учебного плана формируемой 

участниками образовательных отношений (40%), рассчитан на 6-дневную учебную неделю и 

ориентирован на 2-летний срок обучения. 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению. 

Учебный план 10-11 класса сформирован в соответствии со спецификой образовательной 

организации и образовательной программы ОО, с выделением профильных предметов; предметов, 

поддерживающих профиль, и курсов по выбору. 

Курсы по выбору выполняют три основные функции: 

- «надстройки» углубления учебного предмета, когда такой дополнительный учебный 

предмет становится в полной мере углубленным; 

- развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать 

изучение смежных предметов на углубленном уровне или получить дополнительную подготовку 

для сдачи единого государственного экзамена по выбранному предмету; 

-способствует удовлетворению познавательных интересов, обучающихся в различных 

областях деятельности человека. 

В параллелях 10-х ,11-х классах обучение ведётся по следующим профилям:  

- технологический, ориентирует на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные 

предметы из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки»; 

- гуманитарный, ориентирует на такие сферы деятельности, как юриспруденция, журналистика, 

общественные отношения и другие, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбраны учебные предметы из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественные науки» и «Иностранные языки»; 

- естественнонаучный, ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии, 

химическое производство и другие, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбраны учебные предметы из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественные науки»;  

- социально – экономический, ориентирован на профессии, связанные с социальной сферой, 

экономикой и финансами. К этой области относится управление, предпринимательство, 

банковская деятельность и т.п. 

Перспективные учебные планы 10-11 классов определяют количество учебных занятий за 2 года 

обучения на одного обучающегося, которое составляет 2516 часов. 

Обязательная максимальная нагрузка учащихся по всем классам и уровням образования не 

превышает предельно допустимую и не превышает норму, установленную 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24 

декабря 2020 года N 44. СП 2.1.3678-20. 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

 

Освоение образовательных программ, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. 

Целью промежуточной аттестации обучающихся является определение степени освоения 

ими учебного материала по пройденным учебным предметам, курсам в рамках освоения 

основных образовательных программ за учебный год. Ниже приведены сроки и формы 

промежуточной аттестации по учебным предметам учебного плана каждого класса: 

                                                            
Учебные предметы Профиль обучения и классы 

С
р

о
к
и

 

п
р

о
в
ед

е

н
и

я
 

Технологичес

кий 1,2 

Гуманитарный  Естественнона

учный  

Социально-

экономический 

10 11 10 11 10 11 10 - 

Русский язык д д д д д д д - апрель-май 

Литература с т с т с т с - апрель-май 

Иностранный 

язык 

т т т т т т т - апрель-май 

Математика к.р. к.р. к.р. к.р. к.р. к.р. к.р. - апрель-май 

Информатика    к.р. к.р. т - - - - - апрель-май 

История  т - к.р. к.р. т - - - апрель-май 

Обществознание  - - к.р. к.р. - - к.р - апрель-май 

География - - - - - - к.р -  

Астрономия - т - т - т - - апрель-май 

Биология - - - - т т - - апрель-май 

Физика  к.р. к.р. - - т т - - апрель-май 

Химия  к.р. к.р. - - к.р. к.р. - - апрель-май 

ОБЖ т т т т т т т - апрель-май 

Физическая 

культура 

з з з з з з з - апрель-май 

Индивидуальный 

проект 

з.и.п. - з.и.п. - з.и.п. - з.и.п. - апрель-май 

 

Обозначения: 

д – диктант;  

з – зачёт; 
з.и.п. – защита индивидуального проекта; 
к.р. – контрольная работа; 

с – сочинение; 

т – тест. 

 

Предметы и курсы по выбору, изучаемые на углубленном уровне 

 

Профиль обучения Класс Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

Технологический 

(1,2) 

10а,11а,11г Математика, информатика, физика 

Гуманитарный  10-11 Литература, иностранный язык, 

история, обществознание 

Естественнонаучный  10-11 Биология, химия 

Социально-

экономический 

10г Математика, обществознание, география 



 

В соответствии с Уставом Лицея и Положением о делении классов на подгруппы при 

проведении занятий в 10-11 классах по иностранному языку, по русскому языку, информатике 

осуществляется деление классов на группы.  

Деление на подгруппы проводятся при проведении занятий: 

на технологическом профиле (1,2) – по математике, физике; 

на гуманитарном профиле – по истории, обществознанию, литературе; 

на естественнонаучном профиле – по математике, химии, биологии, физике. 

на социально-экономическом – по математике, обществознанию географии 

Профиль обучения, класс 

Т
ех

н
о
л

о
г
и

ч
ес

к
и

й
 

-

1
,2

 

Г
у
м

а
н

и
т
а
р

н
ы

й
 

Е
ст

ес
т
в

ен
н

о
н

а
у
ч

н
ы

й
 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-

эк
о
н

о
м

и
ч

ес
к

и
й

 

10 11 10 11 10 11 10 - 

Предмет Количество групп 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 - 

Литература 
  2 2    - 

Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 2 2 2 - 

Математика   2 2 
  

2 2 2 - 

Информатика  2 2 
2 2 2 2 

2 - 

История  
  

2 2 
   - 

Обществознание 
  

2 2 
  2 - 

Биология     
2 2 

 - 

Физика 
2 2 

  
2 2 

 - 

Химия        
2 2 

 - 

ИТОГО (количество предметов, где есть 

деление на группы) 

5 5 6 6 7 7 5 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (10А) 

на 2024 – 2025, 2025-2026 учебный год 

в 10-11-х классах с технологическим (1) профилем обучения 
Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

К
о
л

и
ч

ес
т

в

о
 ч

а
со

в
 з

а
 

д
в
а
 г

о
д
а
 

о
б
уч

ен
и

я
 

10 

«А» 

11 

«А» 

В
се

го
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Литература 

Русский язык 

Б 

Б 

3 

2 

3 

2 

6 

4 

204 

136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 3 3 6 204 

Геометрия У 2 2 4 136 

 Информатика  У 2 2 4 136 

Естественно - научные 

предметы 

Биология Б 1 1 2 68 

Химия Б - 1 1 44 

Физика У 1 1 2 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 1 1 2 68 

Обществознание Б 1 1 2 68 

География Б 1 1 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный проект Б 1 - 1 34 

ИТОГО 22 22 44 1496  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 1 1 2 68 

Обществознание Б 1 1 2 68 

Математика и 

информатика 

Вероятность и статистика У 1 1 2 68 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 1 1 2 68 

Геометрия У 1 1 2 68 

Информатика  У 2 2 4 136 

Естественно - научные 

предметы 

Физика У 5 5 10 340 

Химия  Б 1 1 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 136 

ИТОГО  15 15 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 74 2516 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное направление  2 2 4 136 

Общекультурное направление  2 2 4 136 

Социальное направление   2 2 4 136 

Духовно-нравственное направление   2 2 4 136 

Общеинтеллектуальное направление  2 2 4 136 

ИТОГО  10 10 20 680 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (10Б) 

на 2024 – 2025, 2025-2026 учебный год 

в 10-11-х классах с гуманитарным профилем обучения 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

К
о
л

и
ч

ес
т

в

о
 ч

а
со

в
 з

а
 

д
в
а
 г

о
д
а
 

о
б
уч

ен
и

я
 

10 

«Б» 

11 

«Б» 

В
се

го
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Литература 

Русский язык 

Б 

Б 

2 

2 

2 

2 

4 

4 

136 

136 

Иностранные языки Иностранный язык У 1 2 3 102 

Общественно - научные 

предметы 

История У 2 2 4 136 

Обществознание У 1 1 2 68 

География Б 1 1 2 68 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 3 6 204 

Геометрия Б 2 1 3 102 

 Информатика  Б 1 1 2 68 
Естественно - научные 

предметы 

Химия  Б 1 1 2 68 
Биология Б 1 1 2 68 
Физика Б 2 2 4 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 1 2 4 136 

 Индивидуальный проект Б 1 - 1 34 

ИТОГО  22 22 44 1496 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Литература 

Русский язык 

Б 

        Б 

2 

1 

3 

1 

5 

2 

170 

68 

Иностранные языки Иностранный язык У 4 4 8 272 

Математика и 

информатика 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 68 

Общественно - научные 

предметы 

Обществознание У 4 4 8 272 

История У 2 2 4 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 - 1 34 

ИТОГО  15 15 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

 37 37 74 2516 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное направление  2 2 4 136 

Общекультурное направление  2 2 4 136 

Социальное направление   2 2 4 136 

Духовно-нравственное направление   2 2 4 136 

Общеинтеллектуальное направление  2 2 4 136 

ИТОГО  10 10 20 680 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (10В) 

на 2024 – 2025, 2025-2026 учебный год 

в 10-11-х классах с естественнонаучным профилем обучения 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

К
о
л

и
ч

ес
т

в

о
 ч

а
со

в
 з

а
 

д
в
а
 г

о
д
а
 

о
б
уч

ен
и

я
 

10 

«В» 

11 

«В» 

В
се

го
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

 

Литература Б 

 

3 3 6 204 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 4 3 7 238 

Геометрия Б 2 2 4 136 
Информатика  Б 1 1 2 68 

Общественно - научные 

предметы 

Обществознание 

 

Б 2 2 4 136 

История Б 2 2 4 136 

Естественно - научные 

предметы 

Химия  У 1 2 3 102 

Биология У 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б - 1 1 34 

 Индивидуальный проект Б 1 - 1 34 

ИТОГО  22 22 44 1496 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Естественно - научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия  У 4 4 8 272 

Биология У 3 4 7 238 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 1 3 102 

ИТОГО  15 15 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

 37 37 74 2516 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное направление  2 2 4 136 

Общекультурное направление  2 2 4 136 

Социальное направление   2 2 4 136 

Духовно-нравственное направление   2 2 4 136 

Общеинтеллектуальное направление  2 2 4 136 

ИТОГО  10 10 20 680 

 

  

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (10Г) 

 на 2024 – 2025, 2025-2026 учебный год 

в 10-11-х классах с социально-экономическим профилем обучения 
Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

К
о
л

и
ч

ес
т

в

о
 ч

а
со

в
 з

а
 

д
в
а
 г

о
д
а
 

о
б
уч

ен
и

я
 

10 

«Г» 

11 

«Г» 

В
се

го
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Литература 

Русский язык 

Б 

Б 

3 

2 

3 

2 

 

6 

4 

204 

136 

 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 2 2 4 136 

Геометрия У 2 2 4 136 

 Информатика  У 1 1 2 68 
Естественно – научные 

предметы 

Биология Б 1 1 2 68 

Химия Б - 1 1 44 

География Б 1 1 2 68 

Физика Б 2 2 4 136 

Общественно – 

научные предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 1 1 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный проект Б 1 - 1 34 

ИТОГО 22 22 44 1496  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 68 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 3 2 5 170 

Геометрия У 1 1 2 68 

Естественно – научные 

предметы 

География У 2 2 4 136 

Химия  Б 1 1 2 68 

Общественно – 

научные предметы 

Обществознание У 5 5 10 340 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 136 

ИТОГО  15 15 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 74 2516 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное направление  2 2 4 136 

Общекультурное направление  2 2 4 136 

Социальное направление   2 2 4 136 

Духовно-нравственное направление   2 2 4 136 

Общеинтеллектуальное направление  2 2 4 136 

ИТОГО  10 10 20 680 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (11А) 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

в 10-11-х классах с технологическим (1) профилем обучения 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

К
о
л

и
ч

ес
т

в

о
 ч

а
со

в
 з

а
 

д
в
а
 г

о
д
а
 

о
б
уч

ен
и

я
 

10 

«А» 

11 

«А» 

В
се

го
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Литература 

Русский язык 

Б 

Б 

3 

2 

3 

2 

 

6 

4 

204 

136 

 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Естественно - научные 

предметы 

Математика У 7 8 15 510 

Физика У 2 3 5 170 

Общественно - научные 

предметы 

      

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 3 2 5 170 

 Индивидуальный проект Б 1 - 1 34 

ИТОГО 22 22 44 1496 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика  У 5 5 10 340 

Естественно - научные 

предметы 

Физика У 3 3 6 204 

Химия  Б 1 1 2 34 

Биология Б 1 1 2 34 

География Б 1 1 2 34 

Общественно - научные 

предметы 

Обществознание Б 2 2 4 136 

История Б 2 2 4 136 

ИТОГО  15 15 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

 37 37 74 2516 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное направление  2 2 4 136 

Общекультурное направление  2 2 4 136 

Социальное направление   2 2 4 136 

Духовно-нравственное направление   2 2 4 136 

Общеинтеллектуальное направление  2 2 4 136 

ИТОГО  10 10 20 680 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (11Б) 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

в 10-11-х классах с гуманитарным профилем обучения 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

К
о
л

и
ч

ес
т

в

о
 ч

а
со

в
 з

а
 

д
в
а
 г

о
д
а
 

о
б
уч

ен
и

я
 

10 

«Б» 

11 

«Б» 

В
се

го
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Литература У 

 

4 

 

4 

    

8 

 

272 

Иностранные языки Иностранный язык У 6 6 12 408 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 5 9 306 

Информатика Б - 1 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 3 2 5 170 

Естественно-научные 

предметы 

География Б 1 1 2 68 

 Физика Б 2 2 4 136 

 Индивидуальный проект Б 1 - 1 34 

ИТОГО  22 22 44 1496 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 4  4 8 272 

Общественно - научные 

предметы 

История У 4 4 8 272 

Обществознание 

 

У 5 5 10 340 

Естественно-научные 

предметы 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

      

ИТОГО  15 15 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

 37 37 74 2516 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное направление  2 2 4 136 

Общекультурное направление  2 2 4 136 

Социальное направление   2 2 4 136 

Духовно-нравственное направление   2 2 4 136 

Общеинтеллектуальное направление  2 2 4 136 

ИТОГО  10 10 20 680 

 

 
 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (11В) 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

в 10-11-х классах с естественнонаучным профилем обучения 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

К
о
л

и
ч

ес
т

в

о
 ч

а
со

в
 з

а
 

д
в
а
 г

о
д
а
 

о
б
уч

ен
и

я
 

10 

«В» 

11 

«В» 

В
се

го
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Литература 

Русский язык 

Б 

Б 

3 

2 

3 

2 

6 

4 

204 

136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

У 6 6 12 408 

Информатика Б 1 1 2 68 

Общественно - научные 

предметы 

История Б 2 2 4 136 

Естественнонаучные 

предметы 

География Б - 1 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 2 2 4 136 

Общественно - научные 

предметы 

Обществознание 

 

Б 1 1 2 68 

 

 Индивидуальный проект Б 1 - 1 34 

ИТОГО  22 22 44 1496 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия  У 6 6 12 408 

Биология У 6 6 12 408 

Общественно - научные 

предметы 

Обществознание 

 

Б 1 1 2 68 

ИТОГО  15 15 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

 37 37 74 2516 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное направление  2 2 4 136 

Общекультурное направление  2 2 4 136 

Социальное направление   2 2 4 136 

Духовно-нравственное направление   2 2 4 136 

Общеинтеллектуальное направление  2 2 4 136 

ИТОГО  10 10 20 680 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (11Г) 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

в 11-х классах с технологическим (2) профилем обучения 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

К
о
л

и
ч

ес
т

в

о
 ч

а
со

в
 з

а
 

д
в
а
 г

о
д
а
 

о
б
уч

ен
и

я
 

10 

«А» 

11 

«А» 

В
се

го
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Литература 

Русский язык 

Б 

Б 

3 

2 

3 

2 

 

6 

4 

204 

136 

 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Естественнонаучные 

предметы 

Математика У 7 8 15 510 

Физика У 2 3 5 170 

Общественно - научные 

предметы 

      

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 3 2 5 170 

 Индивидуальный проект Б 1 - 1 34 

ИТОГО 22 22 44 1496 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика  У 5 5 10 340 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика У 3 3 6 204 

Химия  Б 1 1 2 34 

Биология Б 1 1 2 34 

География Б 1 1 2 34 

Общественно - научные 

предметы 

Обществознание Б 2 2 4 136 

История Б 2 2 4 136 

ИТОГО  15 15 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

 37 37 74 2516 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное направление  2 2 4 136 

Общекультурное направление  2 2 4 136 

Социальное направление   2 2 4 136 

Духовно-нравственное направление   2 2 4 136 

Общеинтеллектуальное направление  2 2 4 136 

ИТОГО  10 10 20 680 
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