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Лицей в историях и лицах

Возвращаем в моду доброту! 
 

Пока  молоды,  сильны  и  бодры,  
                 не уставайте  делать  добро.
                А.П.Чехов
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Развитие личности каждого ученика – 
задача, выполнение которой должно идти 
комплексно и прослеживаться в урочной и 
внеурочной деятельности, воспитательной 
работе, социализации обучающихся, 
взаимодействии семьи и школы. 

Такие качества, как эмпатия, дружеская 
поддержка, взаимовыручка, уважение, 
принятие других людей в первую 
очередь формируются в семье, а школа 
как социальный институт расширяет 
представление обучающихся о нормах 
и правилах поведения, способствует 
формированию нравственных ориентиров.

«Уроки доброты» – цикл мероприятий 
духовно-нравственного содержания, в 
ходе которых дети осознают основные 
категории нравственности, учатся активному 
добровольчеству и эмпатии, вырабатывают 
полезные привычки. 

Формат может быть разным: от 
традиционного классного часа, в основе 
которого рассказ учителя, до более 
современных, интерактивных форм 

Уроки доброты

работы, где происходит сотворчество, 
взаимодействие учителя и ученика. 
Школьники не просто получают 
информацию, они учатся ее оценивать, 
формируя при этом систему ценностей 
и нравственных ориентиров. 

Формирование личностных универсальных учебных действий – 
одно из основных условий реализации Федеральных государственных 
образовательных стандартов. 

В январском номере газеты мы 
представим нашему читателю обзор 
мероприятий, проводимых в лицее 
и направленных на воспитание и 
укрепление  в учащихся высоких 
нравственных начал.

Лицей в историях и лицах
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Воспитание доброты через поздравления
Расту воспитанным

Новый год - один из самых 
удивительных и чудесных 
праздников. 

А главным героем этого 
праздника является добрый 
волшебник - Дед Мороз. Именно 
Дед Дороз зажигает огни на 
новогодних елках, дарит детям 
новогодние подарки и приносит в 
наши дома атмосферу настоящего 
новогоднего праздника. 

На вопрос, когда появился Дед 
Мороз, ответить невозможно 
просто потому, что Дедов Морозов 
— и совершенно разных — было 
несколько. 

Один из них пришел в лицей, 
чтобы поздравить взрослых. А 
второй – поздравлял учащихся. 

И, конечно же, рядом всегда 
была верная Снегурочка! 

Но в этом году компания 
сказочных героев пополнилась 
новым персонажем – малышом 
Морозиком. Именно он добавил в 
поздравление щепотку умиления, 
горсточку нежности и целый пуд 
радости!
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Лицей в историях и лицах

Детским душам (да и взрослым тоже) не хватает 
доброты и милосердия. Уметь радоваться успехам 
своих товарищей, достойно переживать свои неудачи 
и быть рядом, когда неудача у другого, – вот те маяки, 
на которые необходимо обращать особое внимание. 
В этой деятельности помогает театр!

Театр – идеальная модель мира, где добро всегда 
побеждает зло. Он рождает в ребенке убеждение, 
что со злом нужно и можно бороться. Огромная сила 
воздействия театральной игры развивает, воспитывает 
многие положительные качества личности и дает 
реальную возможность адаптироваться ребенку в 
социальной среде.

Благодаря театру ребенок познает мир не только 
умом, но и сердцем и выражает свое собственное 
отношение к добру и злу. Театрализованная 
деятельность помогает ребенку преодолеть робость, 
неуверенность в себе, застенчивость. Театр научит 
ребенка видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит 
стремление самому нести в жизнь прекрасное и 
доброе. 

Таким образом, театр помогает ребенку 
развиваться всесторонне. Он для детей становится 
источником позитивных эмоций, он воспитывает 
добрых, честных, духовных и душевных, красивых и 
неравнодушных людей.

Воспитание доброты у детей продолжается на 
занятиях театральной студии «Зеленая лампа». 

Воспитание доброты театром
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Воспитание 
доброты словами

Лицей в историях и лицах11 января лицеисты отмечали  
Международный день «спасибо». 
Но учащиеся лицея говорят это 
волшебное слово каждый день.
Начинаем с утра. Дежурные 
лицеисты приветствуют каждое 
утро всех приходящих в Лицей 
словами: «Хорошего дня!»  
Произнося  «спасибо», лицеисты 
дарят друг другу тёплые ощущения 
и радость.  

Зачастую мы не можем сказать своим прадедам, 
как мы признательны им за нашу жизнь, за защиту 

нашей Родины, поскольку 
большинство из них не дожили 
до этих дней. 
Но выразить признательность 
и благодарность можно и 
иначе: лицеисты постоянно 
принимают участие в акции 
«Бессмертный полк». 

Вечер встречи выпускников – это всегда повод 
увидеть учителей, сказать им теплые слова и 
поблагодарить за их деятельность. 
Каждый год лицей принимает в своих стенах 
благодарных выпускников, которые хотят 
поделиться своими успехами и вспомнить 
светлые минуты своих учебных будней. 
Этот год не стал исключением. 
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Воспитание 
доброты 
через игры

Расту воспитанным

Игры бывают и спортивные. В лицее 
постоянно проходят соревнования по 
разным видам спортивных активностей. 

В.А.Сухомлинский писал: «…добрые чувства должны уходить 
своими корнями в детство». 
Важно, чтобы добро, которое делает ребёнок, стало его внутренней 
потребностью, шло от сердца, было бескорыстным. Нормы морали не являются 
врождёнными, а усваиваются ребёнком в практике отношений с окружающими 
людьми и зависят от отношения к нему окружающих.

В лицее постоянно проводятся интеллектуальные игры. Ребята 
любят не только участвовать в играх, но и их организовывать. 
Например, в январе в преддверии форума «Истоки святости Руси» 
прошла интеллектуальная игра «Человек наук. Духовность и 
научность: в истории важно все». В ней приняли участие семь 
команд от 9-10 классов. 
Захватывающий и увлекательный квиз по истории позволил 
участникам проверить свои знания о прошлом! 

Наконец, игры бывают интеллектуально-
спортивные. Кубик Рубика лицеисты не 
только умеют  собирать, но и обучают 
этому нелегкому искусству. 

Эти мероприятия проходят в атмосфере дружеского соперничества 
и  лицейского братства.
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Воспитание доброты через сотрудничество
Лицей в историях и лицах

В этом году в лицее прошел X Международный 
православный образовательный форум «Истоки 
святости Руси». Участники говорили о добре 
и волонтёрстве, подводили итоги первого 
десятилетия мероприятия.

Митрополит Смоленский и Дорогобужский 
Исидор с благословением и благодарностью за 
усердие в реализации уникального духовно-
образовательного проекта при Смоленской 
епархии и лицее  вручил награды постоянным 
участникам форума. 

На базе лицея ежегодно проходит уникальное мероприятие - форум «Истоки святости Руси». Его 
уникальность состоит в соединении светского и духовного образования, создании площадки для объединения 
детей, обучающихся, студентов, преподавателей, ученых, государственных деятелей и духовенства.

В рамках мероприятий форума «Истоки 
святости Руси» в лицее проводятся встречи 
с настоятелем храма Архангела Михаила 
протоиереем Павлом Петровским. 

В этом году беседа прошла в форме 
дружеского диалога. Ребята с интересом 
слушали отца Павла, сопоставляя услышанное 
со своей жизнью и жизнью окружающих. В 
завершение встречи священник пожелал всем 
неисчерпаемой воли и стремления действовать 
исходя только из добрых побуждений.
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Воспитание доброты через волонтерство
Расту воспитанным

Многие психологические проблемы 
возникают от нехватки взаимной доброты 
и чуткости, от неспособности преодолеть 
эгоцентризм, посмотреть на жизненную 
ситуацию с позиции другого, учесть 
чужую точку зрения. 

У современных школьников в особом 
дефиците сочувствие, сопереживание, 
альтруизм. Участие ребят в волонтёрской 
деятельности способствует активному 
развитию у них всех добрых качеств. 

После первых же добрых дел мотивация 
школьников к бескорыстной помощи 
повышается, учащиеся осознают на 
практике важность моральных ценностей 
людей. 

Широко представлена волонтерская 
деятельность и в нашем учебном 
заведении. Поклонники естественно-
научного профиля принимают участие 
в проекте «Волонтеры-медики» и 
просвещают ребят и взрослых в 
вопросах здорового образа жизни. 
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Лицеисты и родители помогают 

солдатам в зоне СВО, для этого они делают 
специальные блиндажные свечи, которые 
могут гореть около пяти часов, собирают 
гуманитарную помощь и пишут письма 
поддержки.

Не остаются незамеченными 
и другие волонтерские 
мероприятия. Например, «Дети 
вместо цветов».

В этом году на базе лицея стал 
действовать Центр детских инициатив, 
участники которого проводят 
мероприятия, призванные расширять 
кругозор, привлекать внимание к 
насущным проблемам, помогать 
совершенствовать свои умения. 

Воспитание доброты через 
Расту воспитанным

волонтерство
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Воспитание доброты на уроках Лицей в историях и лицах

Воспитание – главный приоритет государственной политики в сфере образования.
Новый Закон «Об образовании в РФ» коренным образом изменил отношение к процессу воспитания, его 

содержанию и результатам. Воспитательная  деятельность стала рассматриваться как обязательный компонент 
педагогического процесса, как часть основной образовательной программы. 

Доброта – то качество, которое можно воспитывать на любых уроках. 
Например, на уроках английского языка ребята создавали концепцию экотурфирмы. 
Задание сопровождалось установкой: «Не вредим природе, а помогаем развитию туризма  
             и поддержанию экосистемы». 

     Ребята делились на команды, придумывали название, девиз,  
      концепцию организации отдыха туристов, который не вредит 
                                        окружающей среде. 
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На уроках литературы, обсуждая произведения великих писателей, 
ребята говорят о многих нравственных ценностях, в том числе и о 
доброте. Любовь к родному языку прививается через ответственное 
отношение к нему. 

Защита и спасание жизни человека – те добрые аспекты жизни, 
которые постоянно обсуждаются на уроках ОБЖ, обществознания. 
Поддержание своего здоровья и здоровья окружающих тоже 
проявление доброты. Поэтому физкультура важна! 

Точные науки совершенствуют мышление человека, а умному и 
развитому человеку не надо объяснять важность доброты и других 
ценностных категорий. 

Биология и химия, география и история дают ребят возможность на 
практике увидеть, как проявляли и проявляют себя люди на протяжении 
веков, учат ошибкам предков и дают примеры нравственности. 

Воспитание доброты на уроках Лицей в историях и лицах

Предметы эстетического цикла балуют душу 
и воспитывают уважение к красоте, которая, как 
известно, спасёт мир! 
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Воспитание доброты через труд
Расту воспитанным

В формировании добрых отношений 
результативной является и правильно  
организованная трудовая деятельность, 
способствующая раскрытию лучших черт 
характера, воспитанию потребности в 
труде как жизненной необходимости, где 
конечным результатом выступают не только 
материальные ценности, но и моральное 
удовлетворение. 

В процессе трудовой деятельности у 
учащихся формируются такие качества, 
как ответственность, добросовестность, 
коллективизм, трудолюбие, бережливость, 
активность и предприимчивость, 
сознательность, дисциплинированность. 

По мнению А.С.  Макаренко, «творческий 
труд возможен только тогда, когда человек 
относится к нему с любовью, сознательно 
видит в нем радость, понимает пользу и 
необходимость, что делает его основной 
формой проявления личности». 

Лицеисты постоянно участвуют в уборке 
территории лицея и делают это с отличным 
настроением и энтузиазмом.


